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Nuevas investigaciones confirman que el riesgo de hospitalización es mayor con cuatro 

variantes de la COVID-19  

 
OLYMPIA. En el estado de Washington, los contagiados con las variantes alfa, beta, gamma y delta 

corren un mayor riesgo de hospitalización en comparación con aquellos contagiados con SARS-CoV-2, 

según una nueva investigación (solo en inglés) llevada a cabo por el Departamento de Salud del Estado de 

Washington (DOH, por su sigla en inglés) en colaboración con el Centro de Investigación del Cáncer 

Fred Hutchinson, el Instituto de Modelado de Enfermedades de la fundación Bill y Melinda Gates y el 

laboratorio de Virología de la Facultad de Medicina de la Universidad de Washington. Las variantes gama 

y beta suponen el mayor riesgo estimado de hospitalización.  

Se realizaron investigaciones adicionales para evaluar el riesgo de hospitalización entre los contagiados 

con estas variantes que estaban vacunados y los que no estaban vacunados. En general, se descubrió que 

los contagiados con las variantes alfa, beta, gama y delta que estaban vacunados corrían un menor riesgo 

de hospitalización. Cuando los investigadores evaluaron las variantes por separado, el mismo patrón de 

menor riesgo de hospitalización para las personas vacunadas se observó en los contagiados con las 

variantes alfa, gama y delta. La variante beta se excluyó de este análisis debido a la baja cantidad de 

contagios de esta variante.  

El estudio se ha publicado en medRxiv, un servidor gratuito de archivo y distribución en línea de 

manuscritos no publicados (preimpresiones) en el ámbito clínico, de la medicina y de las ciencias de la 

salud relacionadas que aún no han sido revisados por pares.  

Ingrese al sitio web del DOH cuando necesite una dosis saludable de información. Encuéntrenos en 

Facebook y síganos en Twitter. Regístrese para recibir el blog del Departamento de Salud, Bienestarwa. 
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